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Wytyczne dla jednostek Ochotniczych Strazy Pozarnych wigczonych do KSRG

DZIALANIA RATOWNICZE

. Zabezpieczenie ochronne.

Zabezpieczenie  cztonkébw OSP  przy  dziataniach  niezwigzanych
z zagrozeniem koronawirusem COVID-19, ale zwigzanych z bezposrednim
kontaktem ratownikéw z osobami poszkodowanymi - podczas wykonywania
medycznych dziatan ratowniczych:
— ubranie specjaine - komplet;
—  $rodki ochrony indywidualnej:

— rekawiczkKi nitrylowe;

—~ maseczki jednorazowe (tzw. chirurgiczne);

— okulary / gogle ochronne (wielokrotnego uzytku),
—  $§rodki dezynfekcyjne;
— worki na odpady medyczne (czerwone).

. Zasady postepowania

Dziatania realizowane sa zgodnie z obowigzujacq taktyka dziatar ratowniczych
z uwzglednieniem mozliwosci danej jednostki OSP. Bezwzglednie przy kazdym
kontakcie z poszkodowanym nalezy stosowac $rodki ochrony indywiuaine;.

DZIALANIA POMOCNICZE

Zabezpieczenie ochronne
a) Zabezpieczenie czionkéw OSP przy realizacji zadan zwigzanych
z kwarantanna oséb potencjalnie zagrozonych koronawirusem COVID-19:
~ ubranie specjalne — komplet;
— $rodki ochrony indywidualnej:
— rekawiczki nitrylowe;
—~ maseczki jednorazowe (tzw. chirurgiczne),
— okulary / gogle ochronne (wielokrotnego uzytku);
~ $rodki dezynfekcyjne;
— worki na odpady (czerwone).

b) Zabezpieczenie ochronne cztonkéw OSP przy realizacji zadan zwigzanych
z bezposérednim zagrozeniem koronawirusem COVID-19.
ubranie kategorii Ill typ 3B lub 4B,
$rodki ochrony indywidualnej:
— rekawiczkKi nitrylowe;
—~ maseczka twarzowa min. typu FFP2 lub FFP3;
— okulary / gogle;
srodki dezynfekcyjne;
worki na odpady (czerwone).
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2. Zasady postepowania

Realizacja zadar wobec oséb objetych kwarantanng (osoby potencjalnie zagrozone
koronawirusem COVID-19).

Ratownicy udajacy sie pod wskazane adresy osob objetych kwarantanng,
muszg by¢ zabezpieczeni w wyposazenie opisane w czesci I, pkt. 1.a. Zakres
realizowanych czynnosci powinien ogranicza¢ si¢ do nawigzania kontaktu stownego,
bez kontaktu bezposredniego z osobg potencjalnie zakazong. Nie jest zalecane
wchodzenie do pomieszczen, w ktérych przebywajg osoby poddane kwarantannie. Po
zakoriczonym dziataniu nalezy dokona¢ dezynfekcji i zdjeciu rekawiczek oraz okularow
ochronnych.

Do nawigzywania kontaktu z osobami objetymi kwarantanng nalezy wyznaczaé
maksymalnie 2 ratownikéw (zalecana jest 1 osoba).

W przypadku potrzeby nawigzania bezposredniego kontaktu z osobg /osobami
poddanymi kwarantannie nalezy ratownikéw zabezpieczyé w: ubranie kategorii Ill typ
3B lub 4B, maseczke twarzowg min. typu FFP2 lub FFP3.

O dalszym postepowaniu w stosunku do ratownikéw, u ktérych zaistniat
bezposredni kontakt z osobami poddanymi kwarantannie decyduje Inspektor Sanitarny
za posrednictwem Stanowiska Kierowania Komendanta Powiatowego/Miejskiego PSP.

Po zakonczeniu dziatann strazak zdejmuje rekawiczki ochronne i maseczke,
a nastepnie wkiada do worka na odpady medyczne (czerwony worek). Okulary / gogle
oraz ubranie ochronne, ktére nie zostaly uszkodzone mechanicznie, nalezy
zdezynfekowa¢ preparatem dezynfekujagcym na bazie alkoholu w celu ponownego
uzycia (dot. ubran Tychem F).

W przypadku kontaktu ratownika z wydzielinami oséb poddanych kwarantannie
lub uszkodzeniu ubrania ochronnego podczas dziatan, dalsze postepowanie z
ratownikiem i jego ubraniem okresla Inspektor Sanitarny.
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