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CEL
Określenie zasad prowadzenia dezynfekcji ratowników i pomieszczeń służbowych
(powierzchni) w celu optymalizacji zużycia środków oraz maksymalizacji skuteczności
dezynfekcji.

DEZYNFEKCJA RĄK
Lp. Miejsce Zakres dezynfekcji Zalecany środek
1. Wejście do budynku · Dezynfekcja rąk płynem bezpośrednio

po wejściu do budynku.
Ręce powinny być nawilżone preparatem do
dezynfekcji minimum 30 sekund.

Płyn do dezynfekcji rąk
na bazie alkoholu

2. Powrót samochodu z
działań ratowniczo-
gaśniczych

· Mycie rąk mydłem i wodą na garażu.
· Suszenie rąk.
· Dezynfekcja rąk.
Ręce powinny być nawilżone preparatem do
dezynfekcji minimum 30 sekund.

Mydło + woda

Płyn do dezynfekcji rąk
na bazie alkoholu

3. Powrót samochodu po
innym wyjeździe

· Mycie rąk mydłem i wodą na garażu.
· Suszenie rąk.
· Dezynfekcja rąk.
Ręce powinny być nawilżone preparatem do
dezynfekcji minimum 30 sekund.

Mydło + woda

Płyn do dezynfekcji rąk
na bazie alkoholu

4. Po pracach na garażu
lub na terenie
jednostek

· Mycie rąk mydłem i wodą na garażu.
· Suszenie rąk.
· Dezynfekcja rąk.
Ręce powinny być nawilżone preparatem do
dezynfekcji minimum 30 sekund.

Mydło + woda

Płyn do dezynfekcji rąk
na bazie alkoholu

5. Przejście w budynku
ze strefy brudnej
(garaż) do strefy
czystej (część
socjalna)

· Dezynfekcja rąk.
Ręce powinny być nawilżone preparatem do
dezynfekcji minimum 30 sekund.

Płyn do dezynfekcji rąk
na bazie alkoholu

DEZYNFEKCJA POWIERZCHNI I SPRZĘTU
Lp. Miejsce Zakres dezynfekcji Zalecany środek
1. Klamki, poręcze, drzwi · Widoczne zabrudzenia myć zwykłymi

preparatami dedykowanymi do danego
rodzaju powierzchni.

· Odczekać do wyschnięcia powierzchni.
· Nanieść preparat do dezynfekcji

powierzchni na bazie alkoholu, odczekać
30 sekund i przetrzeć.

Płyny do mycia
dedykowane do danego
rodzaju powierzchni

Płyn do dezynfekcji
powierzchni na bazie
alkoholu

2. Włączniki, biurka,
telefony, klawiatury,
myszki, itp.

· Widoczne zabrudzenia myć zwykłymi
preparatami dedykowanymi do danego
rodzaju powierzchni.

· Odczekać do wyschnięcia powierzchni.
· Nanieść preparat do dezynfekcji

powierzchni na bazie alkoholu, odczekać
30 sekund i przetrzeć.

Płyny do mycia
dedykowane do danego
rodzaju powierzchni

Płyn do dezynfekcji
powierzchni na bazie
alkoholu
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3. Łazienki/ toalety · Myć środkami na bazie chloru Domestos lub ACE

4. Kuchnia/ jadalnia · Myć środkami na bazie chloru Domestos lub ACE

5. Korytarze · Myć środkami na bazie chloru
· Przy dużych zabrudzeniach najpierw

myć preparatami powszechnego
zastosowania, następnie preparatami na
bazie chloru.

Domestos lub ACE

6. Sprzęt użyty podczas
działań

· Widoczne zabrudzenia myć zwykłymi
preparatami dedykowanymi do danego
rodzaju powierzchni.

· Odczekać do wyschnięcia powierzchni.
· Nanieść preparat do dezynfekcji

powierzchni na bazie alkoholu, odczekać
30 sekund i przetrzeć.

Zaleca się dezynfekcję prowadzić przed
włożeniem do samochodu.

Płyny do mycia
dedykowane do danego
rodzaju powierzchni

Płyn do dezynfekcji
powierzchni na bazie
alkoholu

7. Sprzęt łączności · Widoczne zabrudzenia myć zwykłymi
preparatami dedykowanymi do danego
rodzaju powierzchni.

· Odczekać do wyschnięcia powierzchni.
· Nanieść preparat do dezynfekcji

powierzchni na bazie alkoholu, odczekać
30 sekund i przetrzeć.

Zaleca się dezynfekcję prowadzić przed
włożeniem do samochodu.

Płyny do mycia
dedykowane do danego
rodzaju powierzchni

Płyn do dezynfekcji
powierzchni na bazie
alkoholu

8. Kabina pojazdów –
kierownice, klamki,
poręcze

· Widoczne zabrudzenia myć zwykłymi
preparatami dedykowanymi do danego
rodzaju powierzchni.

· Odczekać do wyschnięcia powierzchni.
· Nanieść preparat do dezynfekcji

powierzchni na bazie alkoholu, odczekać
30 sekund i przetrzeć.

Zaleca się dezynfekcję prowadzić
bezpośrednio po powrocie do JRG/ KM/KP

Płyny do mycia
dedykowane do danego
rodzaju powierzchni

Płyn do dezynfekcji
powierzchni na bazie
alkoholu


